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Regulamento: 12 corridada 272 CIPM = Almeirim - PA.

1. Data e Local:
A corrida serd realizada no dia 30 de maio de 2026, concentracdo a partir das 17:00h e

largada prevista para as 18:00h, na praca do Centenério.

2. Categorias: Fazem parte desta categoria todos os atletas regulamento inscritos.
Masculino e feminino:

A) 14 A 19 ANOS

B) 20 A 29 ANOS

C) 30 A 39 ANOS

D) 40 A 49 ANOS

E) 50+

3. Inscricdes:

* As inscricOes serdo realizadas presencial e pelo site da corrida até preencher o numero
limitado de vagas (300 vagas).

* Os valores de inscrigdo serdo R$50,00 (1° lote)

* Os valores de inscricdo serdo R$60,00 (2° lote)

4. Percurso:
* O percurso sera de 5km.

* Havera pontos de hidratacdo e de apoio ao longo do percurso.

5. Premiagéo:

* Serdo premiados os trés primeiros colocados de cada categoria, masculino e
feminino.

* Todos os INSCRITOS que completarem o percurso receberdo medalhas de
participacao.
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PREMIACAO

MASCULINO 5KM

Categorias:

PREMIACAO COMUNIDADE GERAL FEMININO/ MASCULINO
A) 1°LUGAR: R$800,00

B) 2° LUGAR: R$700,00

C) 3° LUGAR: R$500,00

D) 4° LUGAR: R$300,00

E) 5° LUGAR:200,00

FAIXA ETARIA
F) 14 A 19 ANOS
G) 20 A 29 ANOS
H) 30 A 39 ANOS
) 40 A 49 ANOS
J) 50+

1° COLOCACAO: R$: 100 + troféu;
2° COLOCACAO: R$: 100,00;
3° COLOCACAO: R$: 100,00.

FEMININO 5 KM
Categorias:

A) 14 A 19 ANOS
B) 20 A 29 ANOS
C) 30 A 39 ANOS
D) 40 A 49 ANOS
E) 50+

1° COLOCACAO: R$: 100,00 + troféu;
2° COLOCACAO: R$: 100,00;
3° COLOCACAO: R$: 100,00.
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6.SISTEMA DE CRONOMETRAGEM E REGRAS DE COMPETICAO.

6.1 Chip e numero de peito: A cronometragem do EVENTO sera realizada de forma
totalmente eletrénica por meio de transponders (chip). E obrigatorio o uso correto de nimero de
peito e do chip de cronometragem fornecidos no Kit.

* 0 numero de peito deve ser fixado na parte frontal da camiseta, na altura do térax,
devendo ficar visivel e sem qualquer tipo de dobra, rasura ou mutilacdo durante toda a prova. O
nao cumprimento dessa regra, a fixacao incorreta ou o uso do nimero em outro local do corpo

sujeita o atleta a desclassificacdo sumaria.

7. Regras Gerais:

* Os participantes deverdo seguir as instrucdes dos organizadores e respeitar as regras
de transito durante o percurso.

* Os participantes sao responsaveis por sua propria saude e bem-estar durante a corrida.

8. Disposicdes Finais:

* A organizagdo reserva-se o direito de alterar qualquer item deste regulamento, se
necessario, informando previamente os participantes no site oficial.

* Casos omissos serdo resolvidos pela comisséo organizadora da corrida.

Ao participar da corrida, os inscritos declaram estar cientes e de acordo com este
regulamento.



