£. REGULAMENTO OFICIAL

<«

@ 32 CORRIDA DO CORAGAO - JUNTOS PELA INCLUSAO

© Campo Verde - Mato Grosso

A 32 Corrida do Coracao — Juntos Pela Inclus@o é um evento esportivo e social que tem
como principal objetivo incentivar a pratica da atividade fisica, promover saude, qualidade
de vida e fortalecer a integracdo entre atletas e toda a comunidade.

Alem de estimular o esporte, o evento busca conscientizar a populacao sobre a importancia
dos cuidados com o coracéo e da adocéo de habitos saudaveis, como a pratica regular de
exercicios fisicos, alimentacdo equilibrada e prevencédo de doencas cardiovasculares. A
corrida representa um movimento de incentivo ao bem-estar, mostrando que pequenas
atitudes no dia a dia podem contribuir significativamente para uma vida mais saudavel.

A iniciativa também promove a inclusédo social, reunindo atletas profissionais, corredores
amadores, familias e apoiadores em um ambiente de integracdo, superacao e solidariedade.

A realizacdo da 32 Corrida do Coracgao conta com o apoio de academias locais, empresas
parceiras e da Prefeitura Municipal de Campo Verde — MT, fortalecendo o compromisso
coletivo com a promocdo da saude, do esporte e da qualidade de vida para toda a
populacao.

.7 1. DATA, LOCAL E PROGRAMAGAO

© Cidade: Campo Verde — MT
% Data: 29 de agosto de 2026 (Sabado)

© Local dalargada: Avenida Mato Grosso —em frente o campo de sol verédo

® PROGRAMACAO

(® 16h30 — Concentracgio dos atletas
Momento destinado para:

« Aguecimento

« OrientacOes da organizacéao
« Alinhamento para largada

18h00 — Largada Modalidade PCD
&, 18h03 — Largada Modalidade Geral

Categorias:

« Masculino
« Feminino

¢ A organizagdo recomenda que os atletas cheguem com no minimo 1 hora de
antecedéncia.



“ 2. PERCURSO

A prova sera disputada na seguinte distancia:
. corrida—=5 km
A caminhada - 3km

O percurso oficial sera divulgado previamente no site: www.acronoesportes.com.br

O trajeto contara com sinalizagéo e apoio da organizacao e tera o trajeto para ser baixado
em aplicativos moveis entre outros pelo strava que estara disponivel no site.

22 3. PARTICIPACAO:
Poderéo patrticipar atletas de ambos os sexos:

+ Masculino
« Feminino
« PCD (Pessoa com Deficiéncia)

I} Faixa etarias permitida para participar da prova:

14 a 19 anos
20 a 29 anos
30 a 39 anos
40 a 49 anos
50 a 59 anos
60 anos +

= Participacdo de menores
Menores com idade igual a 14 anos somente poderao participar mediante:

« autorizacdo do responsavel na retirada do kit do atleta assinado pelos pais ou
responsaveis legais pelo menor, treinadores e familiar.

« assinatura do termo de responsabilidade, sendo pais e também pode ser assinado por
responsavel pelo menor legal.

Menores deverao estar acompanhados pelo responsavel no momento da retirada do Kkit.
= 4. INSCRICOES:

As inscri¢cOes serado realizadas exclusivamente pelo site oficial do evento e sendo ele pela
internet.

Site oficial: www.acronoesportes.com.br



http://www.acronoesportes.com.br/
http://www.acronoesportes.com.br/

§ 5. VALORES DE INSCRICAO E LOTES:

1° LOTE PROMOCIONAL: & R$ 80,00 - % 14/03/2026 até 14/04/2026
% 2°LOTE- & R$90,00 - 7 15/04/2026 até 15/05/2026
% 3°LOTE- & R$ 100,00 - 7 16/05/2026 até 16/06/2026
% 4°LOTE- & R$ 110,00 - % 17/06/2026 até 17/07/2026
. IMPORTANTE:

28 Limite maximo de participantes: 250 atletas
As inscrices poderéo ser encerradas antes do prazo caso o limite técnico seja atingido.
A organizacao podera também:

« suspender inscricdes
. alterar prazos
. ampliar ou reduzir vagas

conforme necessidade técnica do evento.

% 6. ENTREGA DE KITS:

© Local: Solunar (avenida mato grosso em frente o campo sol de ver&o)

“: Datas e horérios
28 de agosto de 2026 - 09h as 17h
29 de agosto de 2026 (dia da prova) - 08h as 12h — no local do endereco da entrega

. IMPORTANTE:

A entrega dos kits sera realizada apenas dentro do horario estabelecido neste
regulamento.
N&o havera entrega de kits apds o horario limite nem no dia do evento.

& Kit do atleta:

O kit sera composto por:

% Camiseta oficial
3 Numero de peito
4 Chip de cronometragem

¥ Medalha de Finisher para todos os atletas que concluirem a prova.
Para retirada do kit sera necessario apresentar:

v documento com foto
« comprovante de inscricao



1. A entrega de kits ndo serarealizada ap6s o evento nem no momento da largada da
prova.

(» 7. CRONOMETRAGEM ELETRONICA:

Cronometragem e Uso do Numero de Peito

A prova contara com sistema eletrénico de cronometragem por chip, garantindo maior
precisdo na marcacao do tempo de cada atleta durante todo o percurso.

Para a correta identificacdo e registro dos resultados, é obrigatorio o uso do niumero de
peito fixado na parte frontal da camiseta, em local visivel durante toda a realizacdo da
prova. O numero de peito é de uso pessoal e intransferivel, sendo proibida qualquer
alteracdo, dobra ou ocultacao que dificulte a leitura pela organizacéo.

N&o sera permitido utilizar o nimero de peito nas costas, nas pernas ou em qualquer
outra parte do corpo ou vestuario que nao seja a parte frontal da camiseta.

O atleta que néo estiver utilizando o numero de peito de forma visivel e conforme as
orientagcbes da organizacdo podera ter sua cronometragem comprometida, além de
estar sujeito a desclassificacdo da prova e a perda do direito a premiacao, caso se
classifique entre os primeiros colocados.

A organizacao nao se responsabiliza por resultados nao registrados corretamente em casos
de uso inadequado do numero de peito ou descumprimento das orientacdes
estabelecidas neste regulamento.

O uso do chip é obrigatério e ndo poderéa ser retirado do numero de peito.

A auséncia ou uso incorreto podera resultar em:

X ndo marcacéo do tempo
X desclassificacéo

A responsabilidade pelo uso correto do chip € exclusivamente do atleta que estara
participando da corrida.

© 8. REGRAS DA PROVA:

Os atletas deverao:

+ estar no local de largada com antecedéncia minima de 30 minutos
3 O nimero de peito devera ser usado:

. Visivel
« Sem rasuras
. fixado na parte frontal do corpo

O atleta podera ser desclassificado caso descumpra esta regra a qual esta sendo colocado
aqui nesse regulamento.

¢ cada atleta € responsavel por conhecer previamente o percurso.



1. 9. CONDUTA DOS ATLETAS:
A patrticipagao na prova € individual.
X Nio sera permitido:

. auxilio de ciclistas
. ajuda de terceiros
« Uso de equipamentos que oferecam vantagem competitiva

A equipe médica podera retirar o atleta da prova caso identifique riscos a saude.

& Tempo maximo da prova:
2 horas ap0s a largada.

= 10. PREMIACAO:
Seréo premiados:

% % ¥ Categoria Geral Masculino
¥TE®

s Categoria Geral Feminino
% % ¥ Categoria PCD — Somente participavo + medalha de finisher

¢ Premiacao:
% 1°Lugar: = Troféu + R$ 1.000,00
% 29Lugar: & Troféu+ R$ 800,00

% 3°Lugar: = Troféu + R$ 700,00

\\74

» 4°Lugar: & Troféu + brindes

A\"74

= 5°Lugar: & Troféu + brindes

/\ Nao havera acumulo de premiacao aos atletas ja premiados na
modalidade geral apara a faixa etarias.

PREMIACAO POR FAIXA ETARIAS:

Serdo premiados todos os atletas nas suas devidas faixas etarias, somente os 1° (primeiros
colocados, sendo eles no masculino e no feminino.
FAIXA ETARIAS:

14 A 19 ANOS
20 A 29 ANOS
30 A 39 ANOS
40 A 49 ANOS



50 A 59 ANOS
60 ANOS +

=~ Troféu — Somente os primeiros de cada idade da faixa etaria comoesta no
regulamento.

% 1°Lugar: & Troféu

1. Premiacado e Conduta no Pdédio:

Os atletas classificados para premiacdo deverdo comparecer ao pédio imediatamente
ap6s serem chamados pela organizacao, respeitando os horéarios e a ordem de chamada
anunciada durante o evento.

Para a realizacdo da cerimOnia de premiacdo, sera obrigatério que o atleta esteja
devidamente trajado com vestimenta esportiva, preferencialmente a camiseta da prova
ou roupa apropriada para corrida, aléem de ténis ou cal¢cado esportivo adequado.

N&o sera permitido subir ao podio utilizando chinelo, sandalias, cal¢ca jeans ou qualquer
outro tipo de vestimenta considerada inadequada para a cerimdnia esportiva.

Caso o atleta esteja trajado de forma inadequada no momento da chamada, a organizacao
poderd solicitar que o atleta se apresente posteriormente devidamente uniformizado,
sendo que a premiacdo somente sera entregue apos o atleta estar corretamente vestido
com traje esportivo apropriado.

A medida tem como objetivo manter a organizacdo, O respeito ao evento, aos
patrocinadores e a cerimdénia oficial de premiacdo, garantindo também uma melhor
apresentacao visual para fotos oficiais, registros do evento e divulgacao nas midias.

A organizacao reserva-se o direito de orientar os atletas quanto as normas de vestimenta
durante a cerimbnia de premiacéo, visando preservar o padréo e a imagem do evento.

! 11. RESULTADOS:

Os resultados oficiais da prova estarao disponiveis em ate:
& 30 Minutos ap6s a formacdo do podium geral e também a formacg&o das faixas
etarias para a premiacéo de todos.

Resultados e Certificados:

Os resultados oficiais da prova estardo disponiveis no site www.acronoesportes.com.br,
onde os atletas poderao consultar sua colocacdo geral, tempo oficial de prova e
classificacdo por categoria, além de realizar o download do certificado digital de
participacao.

A prova contara com sistema moderno e avancado de cronometragem eletrénica por
chip, garantindo maior precisao e confiabilidade na marcacédo dos tempos de todos os
participantes.


http://www.acronoesportes.com.br/

Durante a realizacao do evento, os resultados poderédo ser acompanhados em tempo real,
permitindo que atletas, organizadores e publico acompanhem as classificacdes de forma
rapida e transparente.

Todo o sistema de cronometragem sera operado com tecnologia de alta preciséao, utilizada
em grandes eventos esportivos, assegurando a correta apuracdo dos resultados e
proporcionando uma experiéncia mais profissional para todos os participantes.

Apos a finalizacdo da prova, os atletas também poderdo acessar o site para visualizar seus
resultados completos, classificagcdo geral, classificacdo por categoria e emitir o
certificado oficial de participacédo no evento.

52 12. ATENDIMENTO MEDICO:

Havera suporte de emergéncia com:
;8 ambulancia
4 equipe de primeiros socorros

Caso necessario, 0 atleta serd encaminhado a rede publica de saude.

A organizacao nédo se responsabiliza por despesas médicas posteriores.

a 13. DIREITO DE IMAGEM:

Ao participar do evento, o atleta autoriza o uso de sua imagem para:

e fOtos
28, videos
(F televisdo
internet
materiais promocionais

Sem geracao de qualquer 6nus para a organizagao.
+ 14. LE| GERAL DE PROTECAO DE DADOS (LGPD):
Os dados fornecidos pelos participantes poderao ser utilizados para:

« oOrganizacao do evento

. divulgacédo de resultados
« comunicacao institucional
. marketing esportivo

Os dados poderédo ser compartilhados com parceiros e fornecedores do evento, sempre
respeitando a legislagcao vigente de protecédo de dados.

i, 15. CANCELAMENTO OU SUSPENSAO:

A organizacao podera suspender ou cancelar o evento em caso de:



. condicOes climaticas extremas
« Seguranca publica

. pandemia

. forca maior

Caso ocorra cancelamento por esses motivos, ndo havera reembolso da inscricao.

Y1 16. Politica de Cancelamento de Inscricoes:

O cancelamento da inscricdo podera ser solicitado pelo atleta no prazo maximo de até 20
(vinte) dias ap0s a realizacdo da inscricdo no site oficial do evento.

A solicitacdo de cancelamento devera ser feita dentro desse periodo por meio dos canais
oficiais de atendimento informados pela organizacdao ou pela plataforma de inscricéo
utilizada no evento.

Apbs o prazo de 20 dias a partir da confirmacao dainscricdo, ndo sera possivel solicitar
cancelamento, transferéncia ou reembolso do valor pago, independentemente do
motivo apresentado pelo atleta.

Essa politica segue as diretrizes legais aplicaveis a eventos esportivos e servicos
contratados antecipadamente, considerando que, apos determinado periodo, a organizacao
ja realiza investimentos e contratacdes necessarias para a realizacdo do evento, tais como
producdo de kits, medalhas, estrutura, logistica, cronometragem, seguranca e demais
servigos envolvidos na prova.

Dessa forma, ao efetuar sua inscri¢ao, o atleta declara estar ciente e de acordo com todas
as condicdes estabelecidas neste regulamento, incluindo a politica de cancelamento e
reembolso.

A organizacdo ressalta que essa medida tem como objetivo garantir a organizacéo
adequada do evento e o cumprimento de todos 0s compromissos assumidos para a
realizac&o da corrida, assegurando a qualidade e seguranca para todos os participantes.

A inscricdo € pessoal e intransferivel, ndo sendo permitida a substituicdo de atletas apos
a confirmacgao da inscricdo, salvo nos casos expressamente autorizados pela organizacéo
dentro dos prazos estabelecidos.

A participacdo no evento implica na aceitacdo total deste regulamento e de todas as
normas estabelecidas pela organizacéo da prova.

¥117. CONTATO
Para duvidas ou informagdes:

grazieli_ ce@hotmail.com



mailto:grazieli_ce@hotmail.com

18. TERMOS OFICIAIS DO EVENTO:
32 Corrida do Coracgédo — Juntos Pela Inclusao
s TERMO DE AUTORIZACAO DE USO DE IMAGEM
Ao participar da 32 Corrida do Coracdo — Juntos Pela Incluséo, o atleta autoriza, de forma gratuita,
irrevogavel e por prazo indeterminado, a utilizagdo de sua imagem, nome e voz em fotos, videos,
transmissoes, redes sociais, materiais publicitarios, materiais institucionais, sites, midias digitais, materiais

impressos e demais meios de comunicacéo utilizados pela organizacao do evento.

Essa autorizacéo se estende a organizacdo do evento, patrocinadores, apoiadores, parceiros e veiculos de
comunicacao que realizarem cobertura da corrida.

O participante declara estar ciente de que ndo havera qualquer tipo de compensacdao financeira pelo
uso de sua imagem, uma vez que o material sera utilizado exclusivamente para fins institucionais,
promocionais e de divulgacéo do evento.

Nome do atleta: CPF:

Assinatura: Data: / /

£% TERMO DE RESPONSABILIDADE PARA PARTICIPACAO DE MENOR DE IDADE

Eu, ,portador(a) do RG n° e CPF n°
, ha qualidade de pai, mée ou responsavel legal, autorizo a participacéo
do(a) menor abaixo identificado(a) na:

32 Corrida do Coracgéo — Juntos Pela Inclusao
Dados do menor

Nome completo: Data de nascimento: I 1

Declaro que o(a) menor encontra-se em boas condicdes de saude e apto(a) para participar de
atividades esportivas, assumindo total responsabilidade por sua participacdo durante todo o evento.

Declaro também que estou ciente e de acordo com todas as regras estabelecidas no regulamento da
prova, isentando a organizacdo do evento, patrocinadores, apoiadores, equipe organizadora, voluntarios e
parceiros de quaisquer responsabilidades decorrentes de acidentes ou problemas de salde que possam
ocorrer antes, durante ou ap0s o evento.

Dados dos Pais ou Responsaveis

Nome do Pai: CPF:
Telefone: Nome da Mae:
CPF: Telefone:

©® |ocal e data:

/. Assinatura do responsavel legal:



. IMPORTANTE:
Este termo devera ser entregue assinado, juntamente com cépia do documento oficial
com foto do responsavel legal, no momento da retirada do kit atleta.

@ TERMO DE APTIDAO FiSICA E RESPONSABILIDADE MEDICA:

Ao participar da 32 Corrida do Coracao — Juntos Pela Incluséo, o atleta declara que se encontra em
plenas condicOes fisicas e de saude para a pratica de atividades esportivas, estando apto para
participar de provas de corrida de rua.

O participante declara ainda que esta ciente de que a pratica de atividades fisicas envolve riscos naturais,
assumindo total responsabilidade por sua participacdo no evento.

O atleta declara também que é responsavel por realizar avaliacdes médicas periddicas, bem como
manter sua saude em condi¢cbes adequadas para a pratica esportiva.

A organizacao do evento recomenda que todos os participantes realizem exames médicos e avaliagdo
fisica antes da participacdo em atividades esportivas de intensidade moderada ou alta.

Ao aceitar este termo, a participante isenta a organizacao, patrocinadores, apoiadores, voluntéarios e
parceiros de quaisquer responsabilidades relacionadas a eventuais problemas de saude, acidentes
ou danos que possam ocorrer durante a participacao no evento.

Nome do atleta: CPF:

Assinatura: Data: / /

19. DISPOSICOES FINAIS

Ao se inscrever na prova, o atleta declara que:

+ leu e concorda com o regulamento

« €sta apto fisicamente para participar
 assume 0s riscos inerentes a pratica esportiva

A organizacao podera alterar este regulamento sempre que necessario, informando previamente no site
oficial do evento.



